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åšªõ£¼ ñQî¡ õ£›M½‹ è¼õ¬ó 
ªî£ìƒA è™ô¬óõ¬ó ïì‚°‹ à¡ùî 
Gè›«õ èŸø™. ²õ£C‚è, ïì‚è, ð£ì, ðöè, 
â¿î, Ü¡¹ ªêŒò, Üö° ð´ˆî âù 
Üî¡ ðKñ£íƒèœ MKõ¬ìA¡ø¶. è™M 
õ£ö‚èŸÁ‚ ªè£´‚Aø¶ â¡ø G¬ô ñ£P 
H¬ö‚è‚ èŸø™ â¡ø£AM†ì¶. Þ„ÅöL™ 
ÝCKòó£è õ£¿‹ ï‹ åšªõ£¼õ¼‚°ñ£ù 
è™M ê£˜‰î è‡«í£†ìƒè¬÷„ 
²òðK«ê£î¬ù ªêŒ¶ªè£œ÷ «õ‡®ò¶ 
Þ¡Pò¬ñò£î¶.îQñQî ð£˜¬õJ™ èŸø™.. 
èŸHˆî½‚è£ù õ¬óò¬ø ñ£Áð†®¼‰î£½‹ 

èŸø™ â¡ð¶ Gè›‰¶ªè£‡«ì Þ¼‚°‹ 
å¡ø£è Þ¼‚Aø¶. è™M‚è£ù õ¬óò¬øèœ 
ïñ‚° ªî£ì˜‰¶ õöƒèŠð†´ õ¼Aø¶. 
Üšõ¬óò¬øèœ ïñ‚°  ªõš«õÁõ¬èò£ù 
è™M ðŸPò è‡«í£†ìƒè¬÷ õöƒ°Aø¶. 
Ü¬îŠ ðŸPò à¬óò£ì™èœ, Mõ£îƒèœ 
Gè›A¡øù. Cô õ¬óò¬øèœ îõªø¡Á 
ªîK‰«î ï£‹ ¬èMì£ñ™ ¬õˆF¼‚A«ø£‹. 
Cô Müòƒèœ «ñ¡¬ñò£ù¶ â¡Á 
ªîK‰¶‹Ãì  ÜõŸ¬øŠ ªð£¶¬ñŠ ð´ˆî£ñ™ 
M†´M´A«ø£‹. è£ôˆF¡ è†ì£òˆF™ 
è¬ìH®‚è «õ‡®ò ÜõCòˆ¬î àí¼‹ 
Mîñ£èˆ î£ÃK¡ è™MðŸPò C‰î¬ù»‹ 
ªêò™ð£´‹ Þ¼‚A¡øù.

¹ˆîè ÜPºè‹:

êÍè ñ£ŸøˆF¡ Ü®Šð¬ìˆ 
«î¬õò£ù è™M¬ò ¬ñòñ£è‚ ªè£‡´  
ªõOJìŠð†´œ÷¶, î£Ã˜-õ£›Mò™ ð£ì‹ 
â¡ø ¹ˆîè‹. ÞŠ¹ˆîèˆ¬î ÜC‹ Š«ó‹S 
Üø‚è†ì¬÷ ªõOJ†´œ÷¶. âOò 
ÝƒAôˆF™ õ‡íŠðìƒè«÷£´ îóñ£ù 
î£œèO™ «ï˜ˆFò£è õ®õ¬ñ‚èŠð†´ 
Ü„CìŠð†´œ÷¶.  îóñ£ù ÞŠ¹ˆîèˆ¬î 
Üó²ŠðœO ÝCKò˜èœ  ðò¡ð´ˆ¶õîŸè£ù 
M¬ôJ™ô£  ¹ˆîèñ£è ªõOJìŠ ð†´œ÷¶.

74 ð‚èƒè¬÷‚ ªè£‡´œ÷¶ ÞŠ¹ˆîè‹. 
ÜC‹ Šªó‹S ðôè¬ô‚èöèˆ¬î„ «ê˜‰î  
ªûòÿ ï£ò˜ ñŸÁ‹ Ivó£ ÝA«ò£K¡ 

î£Ã˜- õ£›Mò™ ð£ì‹
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â¿ˆ¶‹ HwõSˆ ñEñ£ø¡ Üõ˜è÷£™ 
õ¬óòŠ ð†ì æMòƒèÀ‹ ¹ˆîèˆ¬î„ 
ªê¿¬ñŠð´F»œ÷ù. â¿ˆî£, æMòñ£, 
î£ÃK¡ õ£›õ£ â¡Á HKˆîPò£îð® 
å¡Áì¡ å¡Á H‡EŠ H¬í‰¶œ÷¬îŠ 
ð£˜‚èº®Aø¶. ÞŠ¹ˆîè‹ î£Ã˜ ðŸPò 
Ü¬ùˆ¶„ ªêŒFèÀ‹ â¡ð¬î‚ èì‰¶ 
ÝCKò¼‚° õ°Šð¬ø ñŸÁ‹ õ°Šð¬ø 
èì‰î èŸø™ - èŸHˆî™ ÜÂðõƒèœ - 
è™M ðŸPò C‰î¬ùèœ ºî¡¬ñŠ ð´ˆ¶‹ 
Müòƒè¬÷‚ ªè£‡´œ÷¶.

î£Ã˜- õ£›Mò™ ð£ì‹:

²î‰FóˆFŸ° º‰¬îò è£ô‚è†ì ñ‚èO¡ 
êÍè õ£›Mò™ Å›G¬ô¬ò M÷‚°õF™ 
ªî£ìƒ°‹ è¬î, î£ÃK¡ CÁõò¶ ðŸPòˆ 
îèõ™è¬÷ˆ î¼Aø¶. CÁõòFL¼‰«î 
î£Ã¼‚°Š ¹ˆîè‚ è™MJ½‹, 
è™Mº¬øJ½‹ Ý˜õI¡PŠ «ð£ùî£™ 
õ°Šð¬ø¬òˆ îM˜ˆ¶M´õ¬î Üõó¶ 
ªõš«õÁ õ¬èò£ù «õ®‚¬è„ ªêò™èœ 
â´ˆ¶‚ è£†´A¡øù. C¡ù õòF™ ê¡ù™ 
õNò£èŠ ð£˜ˆî ê£ñ£Qò ñQî˜èO¡ 
õ£›¾‹ à¬öŠ¹‹ Üõ¼‚° G¬øò 
MòŠ¬ð»‹ Mù£‚è¬÷»‹ ãŸð´ˆ¶õ¬îŠ 
¹ˆîè‹ °PŠH†´‚ è£†´Aø¶. ð‹ðó‹ M´‹ 
CÁõ˜èœ, c˜ ²ñ‚°‹ ªð‡èœ, ê£¬ô«ò£ó 
H„¬ê‚è£ó˜èœ, Ýðˆ¶ ÜPò£ñ™ 
M¬÷ò£´‹ CÁõ˜èœ, èó® Mˆ¬î‚è£†´‹ 
î£ˆî£ «ð£¡Á ²ŸPJ¼‰î ñQî˜èœ 
«ñ™ Þ¼‰î ß˜Š¹‹ Ý˜õº‹ èEî‹, 
êñvA¼î‹ ÝAòõŸP™ Þ™ô£ñ«ô «ð£õ¶ 
«ð£¡øõŸ¬ø õ£˜ˆ¬îèÀ‹ æMòƒèÀ‹ 
ñ£P ñ£P‚ è£†´A¡øù. Ü«î£´   ñ‚èO¡ 
õ£›Mò™ ÜÂðõƒèœ ¹ˆîèˆ¬î‚ è£†®½‹ 
º‚AòŠ ð£ìñ£èˆ «î£¡Pò¶. 

F«ð‰Fóï£ˆ î£Ãó£ù î£ÃK¡ î‰¬î 
Üõ¬óˆ î¡Âì¡ ð™«õÁ ðòíƒèÀ‚° 
Ü¬öˆ¶„ ªê™Aø£˜. Þõ˜è÷¶ Þñòñ¬ôŠ 
ðòí‹ Üõ˜ i†¬ì‚ èì‰¶ ªê¡ø ºî™ 
ðòí‹ ñ†´ñ™ô£ñ™ Üõó¶ õ£›M¡ F¼Š¹ 
º¬ùò£è¾‹ Ü¬ñ‰î¶. óJ™ ðòíˆF™ 

õ£ù‹, M¬ó‰¶ ðòEˆî ñóƒèœ, M¡¬íˆ  
ªî£´‹ ñ¬ôèœ, ñ¬ôèO™ M¿‹ Ü¼Mèœ, 
á˜‰¶ ªê™½‹ ïFèœ, ïFèO™ e¡H®‚°‹ 
ñQî˜èœ... âù Ü¬ùˆ¶‹ ÝJóñ£Jó‹ 
ð£ìƒèœ èŸHˆîùõ£‹. ÞŠðòíƒèœ 
î£Ã¼‚° Þò™H«ô«ò Þ¼‰î  ÞòŸ¬èeî£ù 
Ý˜õˆ¬î ÜFèK‚è„ ªêŒî«î£´ H¡ ï£O™ 
Üõ˜ ªè£‡ì è™Mº¬ø‚° Mˆî£è¾‹ 
Ü¬ñ‰î¶.

è†´Šð£®™ô£î Åö½‹ á‚°MŠ¹«ñ 
èŸø½‚° ªð¼‹ ¶¬í â¡ð¬î ²†®‚è£†´‹ 
Gè›¾è¬÷ Þƒ° °PŠHìô£‹.  î£ÃK¡ 
î‰¬î ðòíƒèO¡ «ð£¶ ïì‰¶ªè£‡ì 
Mîƒèœ ñŸÁ‹ î£Ã˜ â¿Fò ºî™ 
èM¬î‚°‚ è£«ê£¬ô¬ò ðKê£è‚ªè£´‚°‹ 
Gè›¾è¬÷‚ °PŠHìô£‹. °ö‰¬îèœ 
ï‹ ªê£Ÿè¬÷Š H¡ðŸÁõF™¬ô. ï‹ 

ªêò™è¬÷Š ð£˜ˆ«î  èŸA¡øù˜. î£Ã˜ î¡ 
î‰¬î¬òŠ ð£˜ˆ¶Š ðöAò Müòƒèœ Üõó¶ 
ªêò™èO™ ªõOŠð´õîŸ°„ ê£¡ø£è Üõó¶ 
ÝÀ¬è‚°†ð†ì ûI‰î£Kò ÞìˆF™ Üõó¶ 
ªêò™ð£´è¬÷‚ °PŠHìô£‹. Üšõ£À¬è‚ 
°†ð†ì ð°F ñ‚èœ ²òê£˜¹ì¡ õ£ö õN 
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ªêŒîî£è‚ °PŠH´‹ ÜÂðõ‹ ðCˆîõÂ‚° 
e¬ù‚ ªè£´ŠðîŸ° ñ£ø£è e¡ H®‚è‚ 
èŸÁ‚ªè£´ â¡ø YùŠ ðöªñ£N¬òŠ 
H¡ðŸPò¬î G¬ù¾ ð´ˆFò¶. ñ‚èœ îƒèœ 
õ£›¬õˆ î£«ñ àò˜ˆF‚ªè£œ÷ Üõ˜ 
àÁ¶¬íò£è Þ¼‰¶œ÷¬î ÞŠ¹ˆîè‹ 
Üöè£è‚ °PŠH´Aø¶. ÜF½‹ Üõ˜è÷¶ 
Ü®Šð¬ìˆ «î¬õè÷£ù AíÁ, ê£¬ôè¬÷ 
Üõ˜è«÷ Ü¬ñˆ¶‚ ªè£œ÷ ¶¬í G¡ø£˜. 
ÞšõÂðõˆ¬î Motivation makes many things  
â¡ðîŸ° ê£¡ø£è‚ ªè£œ÷ô£‹.

º¿¬ñ ªðø£î è™Mò£ù 
õ°Šð¬ø¬ò ¹ˆîèƒè¬÷‚ èìŠðîŸ° 
ñ£ŸÁ„ªêò™ð£´èO™ ÞøƒAù£˜. è™MJ¡ 
à‡¬ñò£ù «ï£‚è‹ ”ÞòŸ¬è¬ò»‹ 
èô£„ê£óˆ¬î»‹ èŸÁ Ü¬î Ü´ˆî 
î¬ôº¬ø‚° Þ†´„ªê™õ«î”  â¡Á è¼Fò 
î£Ã˜ ÞòŸ¬è„ ÅöL™ î£‹ èŸè G¬ùˆî 
èù¾Š ðœO¬ò à¼õ£‚Aù£˜. ÞòŸ¬è«ò 
ñù¬îˆ ªî£´‹ â¡Á ï‹Hò î£Ã˜ ñó‹ 
ãÁõ¶ ªî£ìƒA ñ£íõ˜èœ ÞòŸ¬è«ò£´ 

Þó‡ìø èô‚°‹ â™ô£„ ªêò™ð£´èÀ«ñ 
èŸø™ âù â‡Eù£˜. è¬ô»‹ ÞòŸ¬è»‹ 
ñQî¬ù õ÷Šð´ˆ¶‹ â¡ð¶ î£ÃK¡ 
â‡í‹. Ü¬î Üõ˜ ê£‰FG«èî¡ ðœOJ¡ 
Íô‹ ïùõ£‚Aù£˜.

õ°Šð¬øèœ ñ£íõ˜èÀ‚° ÞòŸ¬èò£ù 
ÅöL™, ð£¶è£Š¹í˜«õ£´, Üõ˜èO¡ 
è¼ˆ¶‚èÀ‚° ñFŠðO‚°‹ð®ò£è Þ¼ˆî™ 
«õ‡´‹ âù M¼‹Hù£˜. ðö¬ñò£ù 
õ¬óòÁ‚èŠð†ì õ°Šð¬ø„Åö¬ô 
à¬ìˆªîP‰î¬î Üöè£è‚ è£†®»œ÷¶. “Dark-

ness never root out darkness only light.” â¡ø ñ£˜†®¡ 
Öî˜Aƒ-¡ õ£˜ˆ¬î¬òŠ «ð£ô«õ, 
î‡ì¬ùèœ å¼«ð£¶‹ ñQî¬ù 
ªïPŠð´ˆî£¶ â¡ðF™ àÁFò£Œ 
Þ¼‰î£˜. ²ò å¿‚è«ñ Cø‰î¶ â¡ðF™ 
ï‹H‚¬è ªè£‡ìõó£è Þ¼‰î£˜. ²òˆ¬î 
à¼õ£‚°õ«î è™M âù ï‹Hò î£Ã˜ î‹ 
ðœOJ™ ñ£íõ˜èœ î£ƒèœ M¼‹¹‹ 
ð£ìƒè¬÷ å¿ƒ° º¬øè¬÷Š ¹Fò 
C‰î¬ùè¬÷ î£ƒè«÷ à¼õ£‚A H¡ðŸø 
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àîMù£˜. ²òˆ¬î G˜õA‚è ñ£íõ˜èÀ‚° 
õ£ŒŠðO‚èŠ ð†ì¶.

î£ÃK¡ ðœOJ™ Mõê£ò‹ 
èŸH‚èŠ ð†ì¶ °PŠHìˆî‚è¶. ï‹ 
õ£›‚¬èJ¡, èô£„ê£óˆF¡ ÝE«õó£ù 
Mõê£ò‹ Ü¬ùõ¼‹ H¡ðŸÁõîŸè£ùî£è 
Þ¼‚è«õ‡´ªñ¡ð¶ Üõó¶ M¼Šðñ£è 
Þ¼‰F¼‚è‚ Ã´‹.         

î£ÃK¡ õ£›¾‹ ÜÂðõº‹ Üõ˜ 
à¼õ£‚Aò ê£‰FG«èˆîÂ‹ Þ¡¬øò 
ÝCKò˜èÀ‚° ï™ô ð£ì‹. ÞŠ¹ˆîèˆ¬îŠ 
ð®ˆî ÝCKòù£Aò ï£¡ èŸøõŸ¬ø W«ö 
õK¬êŠ ð´ˆîô£‹ âù â‡µA«ø¡.

ÝCKòù£è ï£¡ èŸø¬õ:

Þ¡Á è™MJ™ º¡õK¬êJ½œ÷ 
ï£´èœ èô£„ê£ó¬î»‹ î£Œªñ£N¬ò»‹ 
ºî¡¬ñŠð´ˆF»œ÷¬î ï£‹ ÜP«õ£‹.  
Ü¬î Ëø£‡´èÀ‚° º¡«ð 
ï¬ìº¬øŠð´ˆFò«î£´ ÜîŸè£ù 
õ¬óòøè¬÷»‹ ïñ‚° õöƒA»œ÷£˜ î£Ã˜. 

· è™M¬òˆ b˜ñ£QŠð¶ º¿  
 ÝÀ¬ñ õ÷˜„C«ò Ü¡P  
 ñFŠªð‡µ‹ «õ¬ôõ£ŒŠ¹‹  
 ñ†´ñ™ô.

· ¹ˆîè‚ èŸø¬ôMì ²ò à¼õ£‚è«ñ  
 Þ¡Pò¬ñò£î¶.

· ñ£íõ˜èœ ïñ‚° Þ¬íò£ùõ˜èœ; 
 Üõ˜èÀì¡ Þ¬í‰¶ ªêò™ð´õ«î  
 ï‹ èì¬ñ.

· è † ´ Š ð £ † ¬ ì ‚ è £ † ® ½ ‹  
 ²î‰FóªõOJ™ àí˜‰¶ à¼õ£‚°‹  
 ²ò å¿‚è«ñ «ñô£ù¶.

· î‡ì¬ùè¬÷ˆ îM˜ˆ¶, ð£ó£†´‹  
 á‚°MŠ¹‹ õöƒè™? ï¡¬ñ ðò‚°‹

· Þò™ð£ù ²î‰Fóñ£ù õ°Šð¬ø„Åö¬ô  

 à¼õ£‚°î™.

· ñ£íõ˜èO¡ è¼ˆ¬î ñFˆ¶  
 Ü‚è¼ˆF¬ùŠ ðŸPò à¬óò£ì™,  
 Ü¬î Ü´ˆî´ˆî G¬ô‚° Ü¬öˆ¶„  
 ªê™ô™... âùˆ ªî£ì¼î™.

· ÞòŸ¬è ñŸÁ‹ è¬ôŠ  
 ð‡ð£†´ªõOJ™ ñ£íõ˜èœ ê… 
 êKŠðîŸè£ù õ£ŒŠ¬ð»‹  
 á‚°MŠ¬ð»‹ õöƒ°î™.

· è ™ M ¬ ò » ‹ è ¬ ô ¬ ò » ‹  
 HK‚èº®ò£îî£è Ý‚°î™.

· ðòíˆ¬î «ñŸªè£œ÷¾‹ ñ‚èO¡  
 Ü Â ð õ ˆ ¬ î à Ÿ Á « ï £ ‚ è ¾ ‹  
 ñ£íõ˜èÀ‚°Š ðö‚èŠð´ˆ¶î™.

ÞŠð®„ ªê£™L‚ªè£‡«ì «ð£èô£‹

õ£ù‹ ð£˜ˆ¶ õ‡í‹ èŸ«ø¡!

ñ¬ôèO™ ãP ñù õ÷‹ ªðŸ«ø¡!

ðø¬õèœ åLJ™ ªñ£N¬ò ÜP‰«î¡!

ðöƒè¬÷ â‡E èEî‹ èŸ«ø¡!

MôƒA™ ñQîQ™ Ü¡¬ð àí˜‰«î¡!

Þ¬õ ò£¾‹ àí˜ˆî Ýê£¡ «õ‡´«ñ£!

ÝCKòù£ù â¡ ÝÀ¬ñ‚° õ½ 
«ê˜Šðî£è Þ¼‰î¶ ”î£Ã˜-õ£›Mò™” 
ð£ì¹ˆîè‹. â¡ õ°Šð¬ø¬ò„ ê£‰FQ 
«èˆîù£è àí¼‹ð®ò£ù ªêò™ð£†´ 
Ý«ô£ê¬ù¬ò õöƒAò¶ â¡ø£™ 
I¬èò£è£¶.  îIN™ õó «õ‡´‹. 
ê£‰F«èˆîÂ‚° «ïK™ªê¡Á õó«õ‡´ªñ¡ø 
âF˜è£ô F†ìˆ¬î»‹ ÞŠ¹ˆîè‹ î‰¶œ÷¶.

è£˜ˆF«èò¡ ªî£.ð.Ý, Üó² ªî£ì‚è ðœO, è¬óò£‹¹ˆÉ˜


